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Gesundheitsförderung am Arbeitsplatz und ein strukturiertes betriebliches 

Gesundheitsmanagement (BGM) gewinnen im Handwerk kontinuierlich an Bedeutung. 

Studien belegen eindrucksvoll den Nutzen von BGM bei nachhaltigem Vorgehen.  

 

Gerade im Handwerk sind die Beschäftigten oft besonderen körperlichen Belastungen 

ausgesetzt. Das Ehepaar Wilhelm und Angelika Mahler kennen die Anforderungen an ihre 

MitarbeiterInnen – sei es auf der Baustelle, in der Werkstatt oder im Büro. Daher wurde 

gemeinsam mit der Innungskrankenkasse (IKK) classic das BGM in der Firma eingeführt. 

Das jüngste Projekt drehte sich speziell um körperliche Fitness, insbesondere um den 

Rücken. „Nicht nur die Gesundheit der Mitarbeiter verbessert sich – ein gutes BGM erhöht 

auch das Image des Betriebs, dass auch bei der Suche nach neuen Fachkräften hilfreich 

sein kann“, so Hubert Fischinger, Regionalgeschäftsführer der IKK classic. Er überreichte 

dem Ehepaar Mahler das Zertifikat „Gesunder Betrieb“ 

 

Bildtext zu Bild Nummer 242: 

IKK-Regionalgeschäftsführer Hubert Fischinger überreicht Angelika und Wilhelm Mahler das 

Zertifikat „Gesunder Betrieb“ 

 

 
 

 

 

 
 
 


